
 
«ПРИНЯТ» 

Решением  

педагогического совета  

МБОУ Мойганская средняя 

общеобразовательная школа 

протокол № _1_ от «21» августа 2024 г. 

 «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ Мойганская средняя 

общеобразовательная школа 

   ________________  Пятков А. А. 

                                     /Фамилия, имя, отчество/ 

приказ № 53 от «21» августа 2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Мойганская средняя общеобразовательная школа 

Заларинского района Иркутской области 

обучающихся с ОВЗ 
 

 

на 2024 – 2025  учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мойган, 2024 
 



Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Мойганская средняя общеобразовательная школа Заларинского района Иркутской 

области, реализующего программу начального общего образования, разработанную 

на основе ФАООП НОО, вариант 7.2 

Предметные области Классы Количество часов в 

неделю 

В
се

го
 

Учебные предметы 1 доп. 2 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 14 

Литературное чтение 4 4 3 11 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 3 9 

Итого 21 21 21 63 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Русский язык 

 Литературное чтение 

- 

 

 

 2 

1 

1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
21 23 

 

23 

 

23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
10 10 10 30 

коррекционно-развивающая область: 7 7 7 21 

коррекционно-развивающие занятия: логопедические занятия 

коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные  

занятия: 

 Коррекция письменной речи 

3 

 

3 

1 

3 

 

3 

1 

3 

 

3 

1 

9 

 

9 

3 



 развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 

 

2 6 

ритмика 1 1 1 3 

Направления внеурочной деятельности 3 3 3 9 

 Разговоры о важном 

 Орлята России 

 Изонить 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

3 

3 

Всего 31 33 33 97 

 
  



Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Мойганская средняя общеобразовательная школа Заларинского района Иркутской 

области, реализующего программу основного общего образования, разработанную на 

основе ФАООП образования обучающихся с ЗПР 

Предметная область Учебный предмет  Количество часов 

в неделю 

5 6 8 всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 3 14 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 1 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 

Химия - - 2 2 

Биология 1 1 2 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 

 
- 1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 - 2 

Технология Труд (технология) 2 2 1 4 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
- - 1 1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 
2 2 2 6 

Итого 27 28 31 85 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Основы безопасности и защиты Родины 1 - - 1 

Основы духовно нравственной культуры народов России - 1 1 2 

Итого 1 1 1 3 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 
10 10 10 30 

Коррекционно-развивающая область 5 5 5 15 

Коррекционно-развивающие занятия: логопедические занятия 2 2 2 6 

Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные занятия 2 2 2 6 

Ритмика 1 1 1 3 

Внеурочные занятия по направлениям внеурочной деятельности 

 Разговоры о важном 

 Спортивные игры 

 Студия театрального мастерства 

 Профориентационные  уроки  "Россия - мои горизонты" 

5 

 

1 

2 

2 

 

 

5 

 

1 

2 

1 

1 

5 

 

1 

2 

1 

1 

15 

 

3 

6 

4 

2 



Индивидуальный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с ТНР, 5 класс (обучение на дому) 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

В
се

г
о
 к

 

ф
и

н
а
н

си
р

о
в

а
н

и
ю

 

Всего 

Из них 

По форме «приходящий 

на дом учитель» 

Только с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

По комбинированной 

форме (приходящий на 

дом учитель, дистант, 

посещение предметов в 

школе 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

  

Русский язык 6 4 2  4 

Развитие речи 2 1 1  1 

Литература 3 1 2  1 

Иностранные языки Иностранный язык - - -  - 

Математика и информатика Математика 5    3     2  3 

Общественно-научные предметы История 2 1   1 

География  1   1 

Естественно-научные предметы Биология 1 1   1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР 1 

 1   

Искусство 

 

  

Изобразительное искусство 1   1  

Музыка 1   1  

Технология Труд (технология) 2   2  

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2   2  



 

Итого   27     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2     

Основы безопасности и защиты Родины 1  1   

Байкаловедение 1  1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 29     

Внеурочная деятельность: 
 коррекционно-развивающие курсы по Программе коррекционной 

работы; 

 занятия по различным направлениям внеурочной деятельности 

(включая коррекционно-развивающие курсы) 

10 

    

Коррекционно-развивающие курсы по Программе коррекционной 

работы АООП ООО 
5 

5    

Индивидуальные логопедические занятия 2 2    

Коррекционный курс «Логоритмика» 1 1    

Коррекционный курс «Занятия по развитию памяти, внимания, 

пространственно-временных представлений» 
2 

2    

Занятия по другим направлениям внеурочной деятельности 5  5   

«Разговоры о важном» 1  1   

«Изонить» 2  2   

«Бумагопластика» 2  2   

ВСЕГО 39 17 16 6 12 
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