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Областная неделя по профилактике 

школьного буллинга в подростковой среде 

 

«Дружить ЗДОРОВО!» 
 
Цель: создание благоприятных условий для успешного 

развития каждого ребенка, сохранения физического, 

психического и психологического здоровья, 

формирование у детей позиции неприятия любых 

форм насилия, сознательного отношения к личной    

безопасности. 

 



План работы 

1.«Поговорим о….»  - методический день для 

педагогов и родителей (разослали ссылки с 

информацией о булленге в родительские и 

учительский чат); 

2. «Дружить ЗДОРОВО!» – классные часы по теме       

сплочения коллектива; 

3. «Травли нет» – родительские онлайн собрания; 

4. «Спортивный класс» – спортивные 

соревнования по баскетболу; 

4. Киноклуб «Посмотри. Обсуди. Осмысли» 

«Киноуроки в школах России» для 

общеобразовательных организаций 2024/2025 

учебный год https://kinuroki.org/  

5. «Вместе здорово!» – игры на больших   

переменах на сплочение коллектива. 

https://kinuroki.org/
https://kinuroki.org/


1 День «Поговорим о….»  

1 Статья «Тебя в школе не обижают?» Как учителю распознать травлю в детском 
коллективе (и что с ней нужно делать)  
https://mel.fm/deti/shkolniki/3415027-tebya-v-shkole-ne-obizhayut-kak-
uchitelyuraspoznat-travlyu-v-detskom-kollektive-i-chto-s-ney-nuzhno  
 
2 Статья «Остановить издевательства: 15 шагов, которые помогут учителю» 
https://mel.fm/zhizn/knigi/618549-ostanovit-izdevatelstva-15-shagov-
kotoryyepomogutuchitelyu  
 
3 Статья «Учителя и родители: как решать конфликты, налаживать коммуникацию и 
реагировать на клевету» 
https://mel.fm/ucheba/shkola/4025819-uchitelya-i-roditeli-kak-reshat-konflikty-nalazhivat-
kommunikatsiyu-i-reagirovat-na-klevetu  
 
4 Статья «Дочь постоянно боялась, что ее побьют». Как устроена травля в российских 
школах и можно ли ее предотвратить 
https://mel.fm/ucheba/shkola/9053468-postoyanno-boyalas-chto-eye-pobyut-kak-
ustroyena-travlya-v-rossyskikh-shkolakh-i-chto-mozhet-eye-pre  
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2 День 

«Дружить ЗДОРОВО!» 



3 День «Травли нет»  

https://edu-
web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTO
pWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY%3A1739160766%3AGFPKqTQNlwIhvAyiuA8arh
ZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop  

https://edu-web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTOpWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY:1739160766:GFPKqTQNlwIhvAyiuA8arhZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop
https://edu-web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTOpWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY:1739160766:GFPKqTQNlwIhvAyiuA8arhZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop
https://edu-web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTOpWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY:1739160766:GFPKqTQNlwIhvAyiuA8arhZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop
https://edu-web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTOpWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY:1739160766:GFPKqTQNlwIhvAyiuA8arhZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop
https://edu-web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTOpWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY:1739160766:GFPKqTQNlwIhvAyiuA8arhZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop
https://edu-web.sferum.ru/doc794728486_685579670?hash=eYjL1cGgZOkLQEwMjvhYN3ipmyK41LTOpWQuMgR7vpX&dl=HAYDENBVGUZDSMY:1739160766:GFPKqTQNlwIhvAyiuA8arhZZBoezi28mZvlDmj2Zps8&from_module=vkmsg_desktop


3 День «Спортивный класс»  



4 День 
Киноклуб «Посмотри. 

Обсуди. Осмысли» 

«Киноуроки в школах 

России» для 

общеобразовательных 

организаций 2024/2025 

учебный год 

https://kinuroki.org/   

 

https://kinuroki.org/
https://kinuroki.org/


5 День «Вместе здорово!» 



1. Название ОО – МБОУ Мойганская СОШ 

2.   Тема профилактической недели: « Дружить 

ЗДОРОВО!», неделя по профилактике школьного 

буллинга в подростковой среде. 

Количество участников в том числе Указать степень 

удовлетворённости 

проведения Недели обуча

ющие

ся 

родит

ели 

педаго

гов 

Соц. 

партнер

ов 

Кол-во 

проведе

нных 

меропр

иятий 

131 58 15 - 6 В мероприятии приняли 

участие все учащиеся с 1 по 11 

класс, занятость детей 100%,. 

Неделя прошла очень 

интересно, дружно. Различные 

формы мероприятий позволяют 

сделать недели интересными и 

запоминающимися.  

Ученики с удовольствием 

принимали участие во всех 

мероприятиях. 


